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Nationaler Lehrpersonenaustausch - Semestermobilität
Erfahrungsbericht 
Angaben zum Studenten / zur Studentin
	Vorname, Name
	     

	Geburtsdatum  
	      (TT.MM.JJJJ)

	Geschlecht	
	     

	E-Mail
	     

	Studienfach 

Semester
	     

     
	

	Studienniveau
	☐ Bachelor         ☐ Master


	Bei Semestermobilität mit integriertem Praktikum: Unterrichtsstufe
	☐ Primar
	☐ Sek I 

	Ich bin damit einverstanden, dass meine E-Mail-Adresse dazu verwendet werden kann, um mich
zu einem späteren Zeitpunkt in Zusammenhang
mit Austausch und Mobilität zu kontaktieren.
	☐ Ja	
	☐ Nein



Angaben zu Heim- und Gastinstitution
	Name der Heiminstitution (Immatrikulation)
	     

	Ort 
	     

	Name der Gastinstitution 
	     

	Ort
	     



Bei Semestermobilität mit integriertem Praktikum: 
Angaben zur Gastschule
	Name 
	     

	Adresse (Strasse, Ort)
	     

	Vorname, Name und Funktion der Gastlehrperson
	     

	Arbeitssprache(n) im Unterricht
	     



	
Aufenthaltsdauer in der anderen Sprachregion 
	Dauer Studiensemester
	Von       bis       (TT.MM.JJJJ)

	Dauer Praktikum (falls zutreffend)
	Von       bis       (TT.MM.JJJJ)


Angaben zum Studiensemester
Information und Unterstützung in der Vorbereitungsphase
	Sprachliche Vorbereitung: Mussten Sie vor Beginn der Mobilität ein Modul oder gewisse Kenntnisse in Fremdsprachen vorweisen?
	☐ Ja	☐ Nein 

	Wie schätzen Sie Ihre Sprachkompetenz vor dem Aufenthalt ein?
	Skala von 1 (keine Kenntnisse) bis 5 (sehr gute Kenntnisse)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

	Wurde Ihnen vor Beginn der Mobilität eine Lernvereinbarung („Learning Agreement“) ausgestellt?
	☐ Ja	☐ Nein
☐ erst nach Beginn der Mobilität

	Wie erhielten Sie Informationen über das Studienprogramm und die Lehrpläne Ihrer Gastinstitution?
	Heiminstitution 	☐
Gasthochschule 	☐
Kommilitonen 	☐
Internet 	☐
Andere (bitte angeben) ☐      


	Wurde Ihnen bei der Ankunft an der Gastinstitution angeboten:
	Begrüssungsveranstaltung ☐
Informationsveranstaltung 	☐
Einführungsprogramm	☐
Sprachkurs 	☐

	Bei Studiensemester mit integriertem Praktikum: Hatten Sie vor Beginn des Praktikums Kontakt mit der Gastlehrperson an der Gastschule (aufnehmende Lehrperson und/oder Schulleitung)?
	☐ Ja	☐ Nein 

	Erhielten Sie vor Beginn Ihrer Mobilitätadäquate Unterstützung von der Heiminstitution, der Gastinstitution und, falls zutreffend, der Gastschule zur Organisation und Vorbereitung?





Bemerkungen / Begründung dazu:
	Skala von 1 (gering/nicht vorhanden) bis 5 (hervorragend)
Heiminstitution
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5
Gastschule (falls zutreffend)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     


Während des Studiensemesters
	Auf welchem Weg fanden Sie Ihre Unterkunft?
	☐ Zimmervermittlung durch Gastschule oder andere Organisation
☐ durch Freunde/Familie
☐ Allgemeiner Wohnungsmarkt
☐ Andere (bitte angeben):      

	Wie beurteilen Sie Ihren Integrationsgrad an der Gastinstitution?



Bemerkungen / Begründung dazu:
	Skala von 1 (schlecht) bis 5 (hervorragend)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5
     

	Erhielten Sie während der Mobilität adäquate Unterstützung von der Heiminstitution, der Gastinstitution und falls zutreffend, der Gastschule?







Bemerkungen / Begründung dazu:
	Skala von 1 (gering/nicht vorhanden) bis 5 (hervorragend)
Heiminstitution
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5
Gastinstitution
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5
Gastschule (falls zutreffend)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     

	Wie beurteilen Sie die Qualität der Professoren/innen und Dozierenden sowie der von Ihnen belegten Kurse und die Lernmaterialien an Ihrer Gasthochschule?
	Skala von 1 (gering) bis 5 (hervorragend)
Professoren/innen und Dozierende
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5
Kurse und Lernmaterialien
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

	Bei Studiensemester mit Praktikum: Welche Fächer und Lektionen (inkl. Angabe zur Anzahl total) haben Sie unterrichtet?	     
	     

	Weitere allgemeine Bemerkungen
	     


Nach dem Studiensemester
	Wie beurteilen Sie die Dauer Ihres Aufenthalts in der anderen Sprachregion? 
	☐ zu kurz	☐ zu lang
☐ genau richtig 

	Wie schätzen Sie Ihre Sprachkompetenz nach dem Aufenthalt ein?
	Skala von 1 (keine Kenntnisse) bis 5 (sehr gute Kenntnisse)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

	Haben sich Ihre Erwartungen an die Gastinstitution insgesamt erfüllt?
Bemerkungen / Begründung dazu:
	Skala von 1 (schlecht) bis 5 (hervorragend)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     

	Falls Semester mit integriertem Praktikum: Haben sich Ihre Erwartungen an die Gastschule insgesamt erfüllt?

Bemerkungen / Begründung dazu:
	Skala von 1 (schlecht) bis 5 (hervorragend)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     



Akademische Anerkennung
	Wird Ihr Studienaufenthalt von der Heiminstitution anerkannt?
	☐ Ja	☐ Nein	☐ teilweise

	Wenn ja, welche Anerkennung erhalten Sie?
	☐ ECTS, Anzahl:      	
☐ Nennung im Diploma Supplement
☐ sonstige	
☐ weiss nicht

	Wurde Ihnen nach Abschluss des Semesters von der Gastinstitution ein Transcript of Records und eine Anwesenheitsbestätigung ausgestellt?
	Transcript of Records:
☐ Ja	☐ Nein	

Anwesenheitsbestätigung (Certificate of Attendance)
☐ Ja	☐ Nein	

	Falls Semester mit integriertem Praktikum: Wird Ihr Praktikum als Bestandteil des Studiums anerkannt?
	☐ Ja	☐ Nein	☐ teilweise

	Wurde Ihnen nach Abschluss des Praktikums von der Gastschule ein Arbeitszeugnis / Zertifikat, o.Ä. ausgestellt?
	☐ Ja	☐ Nein	☐ wird noch erwartet


Finanzielles
	Lebenshaltungskosten während des Aufenthalts (Durchschnitt / Monat): 
	     

	In welchem Umfang deckte der Zuschuss Ihre Kosten? 

	Skala von 1 (gar nicht) bis 5 (völlig)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

	Wann haben Sie den Zuschuss erhalten? 
(mehrere Antworten möglich)

	☐ vor dem Aufenthalt
☐ zu Beginn des Aufenthalts
☐ während des Aufenthalts
☐ zum Ende des Aufenthalts
☐ nach dem Aufenthalt 

	Mussten Sie irgendwelche Gebühren an der Gastinstitution zahlen (Lehrveranstaltungen, Studienunterlagen, etc.)? 
	☐ Ja	☐ Nein

Wenn ja, bitte spezifizieren:      

	Falls Semester mit integriertem Praktikum: Mussten Sie in Zusammenhang mit dem Praktikum eine Gebühr verrichten / einen Beitrag zahlen?
	☐ Ja 	☐ Nein

Wenn ja, an wen und in welcher Höhe? CHF      


Persönliche Erfahrungen
	Welche waren Ihre Motivationsgründe für ein Semesteraufenthalt innerhalb der Schweiz?
(mehrere Antworten möglich)

	☐ 	Akademische (Pflichtbestandteil des 	Curriculums) 
☐ 	Erwerb von Berufserfahrung (bei integriertem Praktikum)
☐ 	Erwerb neuer Kompetenzen und 	Fähigkeiten 
☐ 	(inter)kulturelle Erfahrung 
☐ 	Stärken von Sprachkenntnissen 
☐ 	Aufbau eines beruflichen Netzwerks
☐ 	berufliche Pläne/Förderung der 	Wettbewerbsfähigkeit auf dem Arbeitsmarkt 
☐ 	Unabhängigkeit/Selbständigkeit/Erfahrung 	ausserhalb der Komfortzone 
☐ 	Andere (bitte angeben):      

	Beurteilung des fachlichen, akademischen Nutzens: 
Unter welchen Umständen wäre dieser Nutzen noch grösser für Sie ausgefallen:
	Skala von 1 (gering/nicht vorhanden) bis 5 (hervorragend)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     

	Beurteilung des persönlichen Nutzens einer Studienerfahrung in einer anderen Sprachregion der Schweiz: 

Unter welchen Umständen wäre dieser Nutzen noch grösser für Sie ausgefallen:
	Skala von 1 (gering/nicht vorhanden) bis 5 (hervorragend)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     

	Falls integriertes Praktikum: Beurteilung des berufsbezogenen Nutzens: 

Unter welchen Umständen wäre dieser Nutzen noch grösser für Sie ausgefallen:
	Skala von 1 (gering/nicht vorhanden) bis 5 (hervorragend)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     

	Traten während Ihres Aufenthalts irgendwelche Probleme auf?
	☐ Ja 	☐ Nein

Wenn ja, bitte erläutern und welche Hilfestellung Sie erfuhren:      

	Allgemeine Bewertung der Zufriedenheit während des Aufenthalts:


Bemerkungen / Begründung dazu:
	Skala von 1 (überhaupt nicht) bis 5 (sehr)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5


     

	Notieren Sie kurz die wertvollsten und die schwierigsten Momente Ihres Aufenthalts. Führen Sie zudem aus, wie sich die Mobilitätserfahrung Ihrer Meinung nach in Ihrer künftigen Tätigkeit als Lehrperson niederschlagen wird.
	     

	Gibt es Empfehlungen und Ideen Ihrerseits, die Sie anderen Studierenden weitergeben möchten?
	     


	Sind Sie bereit, anderen Studierenden bei Fragen zu einem Aufenthalt in einer anderen Schweizer Sprachregion weiterzuhelfen?
	☐ Ja 	☐ Nein
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