
Scambio durante  
le vacanze 
Partire gratuitamente nella
Svizzera tedesca o romanda alla
scoperta del proprio paese! 

👆	 gratuito!

👨	 compagni/e di scambio della stessa età

🔨	 scoprire una lingua e una cultura

🤝	 stringere nuove amicizie

⏳	� 1-2 settimane

movetia.ch/scambio-vacanze



Ti piacerebbe migliorare il tuo tedesco o il tuo francese? 
Le vacanze sono il momento ideale per progredire …
 
Approfitta di uno scambio linguistico gratuito!

Grazie allo scambio, potrai:
–	� Partire alla scoperta della cultura e della lingua di un’altra regione della Svizzera 

con un compagno o una compagna di scambio della tua stessa età.
–	� Aumentare la tua motivazione nell’apprendimento del tedesco o del francese,  

visto che la lingua straniera diventerà un mezzo di comunicazione reale in un  
ambiente familiare.

–	� Sviluppare attitudini come la tolleranza, l’indipendenza e l’apertura di spirito.

Come funziona?
Lo scambio è aperto ai giovani dagli 11 ai 18 anni e non costa niente, è un «dare per 
avere». Uno scambio dura da una a due settimane per famiglia. Le famiglie si  
accordano sulla durata dello scambio e i giovani trascorrono il tempo insieme prima  
da una famiglia, poi dall’altra.

Come iscriversi?
Per maggiori informazioni e domande, rivolgetevi al responsabile cantonale degli 
scambi del vostro Cantone: movetia.ch/scambio-vacanze. 

Termini per l’iscrizione:  
31 gennaio, 30 aprile, 31 agosto
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