
Opportunità di mobilità per 
studenti e studentesse di un’ASP 

Di seguito, Movetia – l’agenzia nazionale per la promozione degli scambi e della mobilità nel sistema 
formativo – presenta, in collaborazione con gli uffi ci preposti alla mobilità delle alte scuole 
pedagogiche della Svizzera, tre opportunità di mobilità per studenti e studentesse di un’ASP. Createvi 
una rapida panoramica delle offerte esistenti.

Mobilità nazionale per insegnanti (NALE)

Swiss-European Mobility Programme (SEMP)

Programma di assistenza linguistica (PAL)

Prima degli studi Durante gli studi Dopo gli studi 

Periodo della mobilità�

Contatta MovetiaContatta l’ufficio preposto alla 
mobilità della tua ASP

Ti interessa?

Condizioni quadro�

�

iniziativa personale

Obiettivi�

Competenze 
personali 
e sociali

Competenze 
professionali

Competenze 
metodologiche

migliore conoscenza 
della lingua straniera

maggiore conoscenza di 
altri sistemi scolastici e 
culture scolastiche

apprendimento 
e utilizzo di diversi 
metodi di insegnamento

competenze interculturaliautonomia

movetia.ch

Mobilità nazionale per insegnanti 
(NALE)

Orientamento geografico

Nazionale (altra regione linguistica)

Forma di scambio e durata 

Prima degli studi
–  Stage-pré-études: 2 – 4 settimane

Durante gli studi
–  Mobilità di breve durata: 

2 – 4 settimane
–  Mobilità di lunga durata: 

da 5 settimane a 1 semestre

Sovvenzioni Movetia

Sì

Programma di assistenza linguistica 
(PAL)

Orientamento geografico

Internazionale

Forma di scambio e durata 

Assistenza: 6 – 12 mesi

Carico di lavoro

12 ore a settimana

Stipendio

Sì 

Sovvenzioni Movetia

Sì  

Swiss-European Mobility Programme 
(SEMP) 

Orientamento geografico

Internazionale

Forma di scambio e durata 

Studio: 1 o 2 semestri di studio
Stage: 2 – 12 mesi

Carico di lavoro

30 ECTS / si consiglia un 
carico di lavoro completo

Stipendio

Stage: dipende dal datore di lavoro

Sovvenzioni Movetia

Sì  


