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[bookmark: _GoBack]Mobilità nazionale per insegnanti – mobilità semestrale
Resoconto dell’esperienza 
Dati dello studente o della studentessa
	Nome, cognome
	     

	Data di nascita  
	      (GG.MM.AAAA)

	Sesso	
	     

	E-mail
	     

	Materia di studio 

Semestre
	     

     
	

	Livello di studio
	☐ Bachelor         ☐ Master


	Per mobilità semestrale con stage integrato: Livello di insegnamento
	☐ Elementare
	☐ Sec. I  

	Acconsento che il mio indirizzo e-mail venga utilizzato per contattarmi in un secondo momento in relazione allo scambio e alla mobilità realizzati.


	☐ Sì	
	☐ No



Dati dell’istituto di provenienza e ospitante
	Nome dell’istituto di provenienza (immatricolazione)
	     

	Località 
	     

	Nome dell’istituto ospitante 
	     

	Località
	     



Per mobilità semestrale con stage integrato: 
Dati dell’istituto ospitante
	Nome 
	     

	Indirizzo (via, località)
	     

	Nome, cognome e funzione dell’insegnante ospitante
	     

	Lingua/e di lavoro per l’insegnamento
	     



	
Durata del soggiorno nell’altra regione linguistica 
	Durata del semestre di studio
	Dal       al       (GG.MM.AAAA)

	Durata dello stage (se pertinente)
	Dal       al       (GG.MM.AAAA)


Dati del semestre di studio
Informazioni e sostegno nella fase di preparazione
	Preparazione linguistica: prima dello stage ha dovuto dimostrare di essere in possesso di un modulo o di determinate conoscenze della lingua d’arrivo?
	☐ Sì	☐ No 

	Come giudica le sue competenze linguistiche prima del soggiorno?
	Scala da 1 (nessuna conoscenza) a 5 (ottima conoscenza)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

	Prima dell’inizio della mobilità le è stato proposto un accordo didattico («Learning Agreement»)?
	☐ Sì	☐ No
☐ Solo dopo l’inizio della mobilità

	Come ha ricevuto informazioni sul programma e sui piani di studio del suo istituto ospitante?
	Istituto di provenienza 	☐
Istituto ospitante 	☐
Compagni/e di corso 	☐
Internet 	☐
Altro (si prega di specificare) ☐      


	All’arrivo presso l’istituto ospitante, le è stato proposto:
	Evento di benvenuto ☐
Evento informativo 	☐
Programma introduttivo	☐
Corso di lingua 	☐

	Per i semestri di studio con stage integrato: Ha avuto contatti con l’insegnante della scuola ospitante prima dell’inizio dello stage (insegnante ospitante e /o direzione scolastica)?
	☐ Sì	☐ No 

	L’istituto di provenienza, l’istituto ospitante e, se pertinente, la scuola ospitante le hanno offerto un sostegno adeguato per l’organizzazione e la preparazione prima dell’inizio della mobilità?





Osservazioni / motivazioni:
	Scala da 1 (scarso/non disponibile) a 5 (eccezionale)
Istituto di provenienza
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5
Scuola ospitante (se pertinente)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     


Durante il semestre di studio
	Come ha trovato alloggio?
	☐ Assegnazione di una stanza da parte della scuola ospitante o di un’altra organizzazione
☐ Tramite amici/famiglia
☐ Sul mercato immobiliare
☐ Altro (si prega di specificare):      

	Come valuta il suo grado di integrazione nell’istituto ospitante?



Osservazioni / motivazioni:
	Scala da 1 (scarso) a 5 (eccezionale)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5
     

	L’istituto di provenienza, l’istituto ospitante e, se pertinente, la scuola ospitante le hanno offerto un sostegno adeguato durante la mobilità?







Osservazioni / motivazioni:
	Scala da 1 (scarso/non disponibile) a 5 (eccezionale)
Istituto di provenienza
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5
Istituto ospitante
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5
Scuola ospitante (se pertinente)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     

	Come giudica la qualità dei professori/professoresse e dei docenti, dei corsi che ha frequentato e del materiale didattico nella scuola ospitante?
	Scala da 1 (scarso) a 5 (eccezionale)
Professori/professoresse e docenti
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5
Corsi e materiale didattico
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

	Per i semestri di studio con stage: Quali materie ha insegnato e quali lezioni ha tenuto (incl. indicazioni sul numero totale)?	     
	     

	Ulteriori osservazioni generali
	     


Dopo il semestre di studio
	Come giudica la durata del suo soggiorno nell’altra regione linguistica? 
	☐ Troppo breve	☐ Troppo lunga
☐ Adeguata 

	Come giudica le sue competenze linguistiche dopo il soggiorno?
	Scala da 1 (nessuna conoscenza) a 5 (ottima conoscenza)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

	Nel complesso, le sue aspettative nei confronti dell’istituto ospitante sono state soddisfatte?
Osservazioni / motivazioni:
	Scala da 1 (scarso) a 5 (eccezionale)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     

	Nel caso di semestre con stage integrato: Nel complesso, le sue aspettative nei confronti della scuola ospitante sono state soddisfatte?

Osservazioni / motivazioni:
	Scala da 1 (scarso) a 5 (eccezionale)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     



Riconoscimento accademico
	Il suo soggiorno di studio è stato riconosciuto dall’istituto di provenienza?
	☐ Sì	☐ No	☐ Parzialmente

	Se sì, quale riconoscimento ha ricevuto?
	☐ ECTS, numero:      	
☐ Menzione nel Diploma Supplement
☐ Altro	
☐ Non so

	L’istituto ospitante le ha rilasciato un Transcript of Records e un attestato di frequenza al termine del semestre?
	Transcript of Records:
☐ Sì	☐ No	

Attestato di frequenza (Certificate of Attendance)
☐ Sì	☐ No	

	Nel caso di semestre con stage integrato: Il suo stage è stato riconosciuto come parte integrante del suo corso di studi?
	☐ Sì	☐ No	☐ Parzialmente

	La scuola ospitante le ha rilasciato un certificato di lavoro / attestato o un altro documento al termine dello stage?
	☐ Sì	☐ No	☐ Ancora in attesa


Aspetti finanziari
	Costo della vita durante il soggiorno (media mensile): 
	     

	In che misura la sovvenzione ha coperto i costi? 

	Scala da 1 (per nulla) a 5 (completamente)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

	Quando ha ricevuto la sovvenzione? 
(sono possibili più risposte)

	☐ Prima del soggiorno
☐ All’inizio del soggiorno
☐ Durante il soggiorno
☐ Al termine del soggiorno
☐ Dopo il soggiorno 

	Ha dovuto pagare delle tasse all’istituto ospitante (corsi, dispense per lo studio, ecc.)? 
	☐ Sì	☐ No

Se sì, specificare:      

	Nel caso di semestre con stage integrato: In relazione allo stage ha dovuto pagare una tassa / un contributo?
	☐ Sì 	☐ No

Se sì, a chi e di quale importo? CHF      


Esperienze personali
	Quali sono i motivi che l’hanno spinta a scegliere di svolgere uno stage in Svizzera?
(sono possibili più risposte)

	☐ 	Accademici (parte integrante del curriculum) 
☐ 	Acquisire esperienza professionale (nel caso di stage integrato)
☐ 	Acquisire nuove competenze e capacità 
☐ 	Esperienza (inter)culturale 
☐ 	Migliorare le conoscenze linguistiche 
☐ 	Creare una rete professionale
☐ 	Progetti professionali/aumento della concorrenzialità sul mercato del lavoro 
☐ 	Indipendenza/autonomia/esperienza al di fuori della zona comfort 
☐ 	Altro (si prega di specificare):      

	Valutazione dei vantaggi accademici legati alla professione: 
Che condizioni sarebbero state necessarie per accrescere i vantaggi:
	Scala da 1 (scarso/non disponibile) a 5 (eccezionale)


     

	Valutazione dei vantaggi personali di un’esperienza di studio in un’altra regione linguistica della Svizzera: 

Che condizioni sarebbero state necessarie per accrescere i vantaggi:
	Scala da 1 (scarso/non disponibile) a 5 (eccezionale)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     

	Nel caso di stage integrato: Valutazione dei vantaggi professionali: 

Che condizioni sarebbero state necessarie per accrescere i vantaggi:
	Scala da 1 (scarso/non disponibile) a 5 (eccezionale)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5

     

	Ha avuto qualche problema durante il soggiorno?
	☐ Sì 	☐ No

Se sì, spieghi di che natura e il tipo di assistenza ricevuto:      

	Valutazione complessiva della soddisfazione durante il soggiorno:


Osservazioni / motivazioni:
	Scala da 1 (scarsa) a 5 (moltissima)
☐ 1	☐ 2	☐ 3	☐ 4	☐ 5


     

	Descriva brevemente i momenti più belli e quelli più difficili del suo soggiorno. Indichi inoltre in che modo ritiene che la sua esperienza di mobilità possa influire sulla sua futura attività d’insegnante.
	     

	Ha delle raccomandazioni o idee che ritiene siano utili per altri studenti e studentesse?
	     


	È disponibile a rispondere a domande di altri studenti e studentesse sul soggiorno in un’altra regione linguistica della Svizzera?
	☐ Sì 	☐ No
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