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C
K Parlo la tua lingua

Quella che va dal 13 al 17 novembre sarà la Settimana nazionale dello scambio,
promossa da Movetia e proposta per la prima volta quest’anno. Ne abbiamo parlato
con Christine Keller, responsabile per Movetia del settore Educazione scolastica.

Prima di tutto, cos’è Movetia?
Movetia è l'agenzia nazionale per la pro-
mozione degli scambi e della mobilità 
nel sistema educativo ed è stata cre-
ata nel 2017 dal Consiglio federale e dai 
Cantoni. Movetia promuove e sostiene 
lo scambio, la mobilità e la cooperazione 
a tu�i i livelli d'istruzione in Svizzera e 
nel mondo.

Cosa apportano questi scambi ai e 
alle giovani in formazione?
A�raverso il conta�o dire�o con coe-
tanei e coetanee di un'altra regione lin-
guistica, le competenze linguistiche ac-
quisite possono essere messe in pratica,
il che porta a un miglioramento delle 
stesse e a maggiore motivazione per 
l'apprendimento della lingua. Inoltre, 
i giovani imparano ad apprezzare la di-
versità culturale della Svizzera, a pren-
dere coscienza dei diversi modi di vi-
vere, delle tradizioni e delle mentalità 
che contraddistinguono il nostro Paese.
Le a�ività di scambio iniziano di solito 
con uno scambio di classe organizzato 
dalla scuola, a cui può far seguito uno 
scambio individuale.

Una vostra recente campagna si 
chiama “Learning by going”, impa-
rare andando: che cosa significa?
Uno scambio è sempre associato all'ap-
prendimento. Oltre a migliorare le
proprie competenze linguistiche, chi 
partecipa a uno scambio impara anche 
molto altro: rafforza le proprie com-
petenze interculturali, acquisisce in-
dipendenza, impara a orientarsi in un 
nuovo ambiente. Tu�o questo rafforza 
la fiducia in sé stessi e promuove lo
sviluppo della personalità.

Cos’è la “Settimana dello scambio” 
che organizzate per la prima 
volta proprio quest’anno?
È un'opportunità per tu�e le 
scuole di realizzare a�ività di 
scambio in un momento co-
mune e definito, nella set-
timana che va dal 13 al 
17 novembre. Mira a raf-
forzare la compren-
sione reciproca della 
nostra diversità 
culturale e lin-
guistica.   SEM

Dalla scuola
elementare alle 
formazioni superiori, 
tutti i settori 
della formazione 
sono coinvolti.

A uno scambio
di classe con
un incontro fisico 
può seguire un 
follow-up a 
distanza digitale.
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